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План работы школы неформального (родственного) ухода за гражданами пожилого возраста и инвалидами в ГАУССО НСО «КПИ» на 2024 год.

	Дата
	Тема занятия
	Категория слушателей
	Форма проведения
	Ответственный

	15.01.2024
19.03.2024
	Профилактика тромбоза. (факторы риска, признаки, соблюдение питьевого режима, адаптивная физкультура). 
	Средний медицинский персонал, персонал по уходу, проживающие, принимающие участие в уходе.
	Лекция. 
	Заведующая отделением врач – терапевт Калиниченко Л.Ф.

	12.02.2024
16.04.2024
	Профилактика аспирации. (определение, причины. Правила кормления маломобильных, немобильных проживающих).
	Средний медицинский персонал, персонал по уходу, проживающие, принимающие участие в уходе, родственники, забирающие маломобильных проживающих в домашний отпуск.
	Тренинг, практические занятия.
	Старшая медицинская сестра Терещенко Е.В.

	15.05.2024
11.07.2024
	Падения, травмы. Меры профилактики падений, проживающих в интернате.
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	Средний медицинский персонал, персонал по уходу, проживающие, принимающие участие в уходе, родственники, забирающие маломобильных проживающих в домашний отпуск.
	Лекция, тренинг с выявлением риска падений.
	Медицинская сестра Митичкина А.Н.

	07.06.2024
15.08.2024
	Коммуникация с людьми с ментальными нарушениями (социальная изоляция, невербальные формы общения, досуговая активность).
	Средний медицинский персонал, персонал по уходу, проживающие, принимающие участие в уходе, родственники, забирающие маломобильных проживающих в домашний отпуск.
	Тренинг.
	Зав. отделением социальной реабилитации Степанова Е.М.


	20.09.2024
15.11.2024
	Гигиена маломобильных проживающих в кровати.
	Персонал по уходу, проживающие, принимающие участие в уходе родственники, забирающие маломобильных проживающих в домашний отпуск.
	Практическое занятие
	Медицинская сестра Громова Е.Г.

	11.12.2024
	Техника перемещения маломобильных проживающих из кровати в кресло и обратно.
	Средний медицинский персонал, персонал по уходу, проживающие, принимающие участие в уходе, родственники, забирающие маломобильных проживающих в домашний отпуск.
	Практическое занятие.
	Медицинская сестра Хомякова Т.В.



